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Informationen Uber uns

Unsere Vortrdge sind kostenfrei und alle Interessierten sind herzlich eingeladen.
Weitere Informationen zum Jahresprogramm und Uber unseren Verein finden Sie
unter www.freundeskreis-naturheilkunde.de .

Gern kénnen Sie auch Mitglied beim Freundeskreis Naturheilkunde werden.
Entsprechend unserer Satzung haben Sie die Wahiméglichkeit, beitragspflichti-
ges oder beitragsfreies Mitglied zu werden. Das Anmeldeformular erhalten Sie
bei unseren Veranstaltungen oder auf unserer Webseite.

Die beitragspflichtige Mitgliedschaft bietet viele Vorteile:

m Kostenfreie Zustellung der Fachzeitschrift ,Naturarzt

m Kostenfreie telefonische Beratung durch naturheilkundliche Therapeuten
m Verbilligter Eintritt bei Veranstaltungen der Naturheilvereine

m Bevorzugung bei begrenzter Teilnahmeméglichkeit

m Mitgliedsausweis fir Verginstigungen der Naturheilvereine

Kontaktadresse und Information:

...unser aktuelles

Freundeskreis Naturheilkunde

c/o Harald Welzel

BlumenstraBe 10/4, 73557 Mutlangen

Telefon 07171/71118, Telefax 07171/9085278
E-Mail info@freundeskreis-naturheilkunde.de
www.freundeskreis-naturheilkunde.de

Die Vortrdge finden statt im
Konferenzsaal im Stauferklinikum, Wetzgauer StraBe 85, 73557 Mutlangen.

Wetzgauer Strafe
Wetzgauer Strafe -

Der Konferenzsaal ist
A direkt Uber den
A STAUFERKLINIKUM

Schwébisch Gmind

Seiteneingang erreichbar!
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Natiirlich gesund!

Auch im Jahr 2017 bieten wir unseren Mitgliedern und allen Interessierten wieder ein viel-
féltiges und interessantes Programmangebot. Qualifizierte und anerkannte Referenten offe-
rieren ein breites Spektrum an naturheilkundlichen Themen. Wir freuen uns iber alle, die sich
fir die Naturheilkunde interessieren - ob Laie oder Experte.

Wie im vergangenen Jahr kooperieren wir wieder mit der naturheilkundlichen Arbeitsge-
meinschaft des Stauferklinikums. Die Vortrdge am Mittwoch sind ein Angebot des Klinikums.

Der gesunde Kérper

ist ein System im Gleichgewicht. Wie oft haben wir das schon gehért und was hélt uns davon
ab, natirlich gesund zu leben? Ein Problem unserer Gesellschaft liegt sicher darin, dass man
die Verantwortung fir die Gesundheit gern abgeben méchte.

Es darf aber nicht um ein ,,Ich bin krank, mach mich gesund!“ gehen, sondern um die Wirk-
samkeit des eigenen Handelns. Deshalb - gehen sie achtsam mit sich um.

Was mochten wir erreichen?

Wir wollen mit unseren Veranstaltungen allen Interessierfen Ansté8e geben, sich zu infor-
mieren und zu erkennen, was kann ich selbst fiir mich tun - um dann zu entscheiden: ,, Was
will ich, was tut mir gut.*

l Burnout — nicht mit mir!

Referent: Karl Holpp, drztl. gepr. Préiventologe & Burnout Gutachter
Donnerstag, 19.01.17, 19.30 Uhr, Vortrag im Stauferklinikum

l RiUckenschmerzen missen nicht sein -
Selbsthilfe mit der Dorn-Methode.

Referent: Helmuth Koch, Heilpraktiker, Mitbegrinder der Dorn-Methode
Donnerstag, 23.02.17, 19.30 Uhr, Vortrag im Stauferklinikum

l Entzindungen - die heimlichen Killer

Referentin: Prof. Dr. Michaela Dall
Mittwoch, 15.03.17, 18.00 Uhr, Vortrag im Stauferklinikum

l Effektive Mikroorganismen —

kleinste Lebewesen als Helfer fir Mensch und Umwelt
Referentin: Sigrid Bellitto, Naturheilkunde-Beraterin DNB
Donnerstag, 23.03.17, 19.30 Uhr, Vortrag im Stauferklinikum

l Chinesische Medizin — fur Nicht-Chinesen!

Einfach und verstdandlich erklart. Ap PII

Referentin: Dr. (Univ. Tianjin) Rita Frey, Doctor of Medicine, Heilpraktikerin
Donnerstag, 27.04.17, 19.30 Uhr, Vortrag im Stauferklinikum

. Effektive Moglichkeiten der Kinesiologie M -
Referentin: Hildegard Keimer al

Donnerstag, 18.05.17, 19.30 Uhr, Vortrag im Stauferklinikum

. Unser Korper als Ganzheit.
Was beeinflusst unseren Korper und wie kénnen wir ihn Juni

optimal unterstitzen.

Referent: André Gottler
Donnerstag, 22.06.17, 19.30 Uhr, Vortrag im Stauferklinikum

. Kultur- und Landschaftspfad ,,Frickenhofer Hohe*

Erlduterung: Walter Hees, Anmeldung erforderlich JUII
Sonntag, 16.07.17, 13.00 Uhr, Wanderung mit Abschluss

. Wirkungsvolle Therapie mit Messer & Gabel:

Erndihrung gegen Demenz, Rheuma, Krebs... S e p te m b er

Referentin: Dr. med. Susanne Bihimaier
Mittwoch, 20.09.17, 18.00 Uhr, Vortrag im Stauferklinikum

l Osteoporose und der Sdure- und Basenhaushalt.

Referent: Dr. med. Claus Gérner
Donnerstag, 19.10.17, 19.30 Uhr, Vortrag im Stauferklinikum

I SchiBlersalze und Erkéltungszeit

Referent: Winfried Ducke
Donnerstag, 16.11.17, 19.30 Uhr, Vortrag im Stauferklinikum

»Stell* dir vor - Du bist gesund!* - Heilen mit den Kréften der Natur.

Zum bundesweiten Aktionstag der Naturheilkunde l&dt der Freundeskreis Naturheil-
kunde im Oktober zu einem Gedankenaustausch in lockerer Gesprdchsrunde ein. Fach-
kundige, Anwender und Anbieter gesundheitlicher Leistungen sind herzlich willkommen.
Ndhere Information entnehmen Sie bitte den ausgelegten Flyern, der Tagespresse und
unserer Webseite.

Bitte beachten Sie: Fir die Teilnahme an den Veranstaltungen Gbernimmt der Freundeskreis Naturheilkunde keine Haftung. Die Inhalte der Vortrdge liegen in der Verantwortung der Referenten.



